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Neue Medien im Spannungsfeld
von Nutzung und Missbrauch

Das Internet verschafft einen wichtigen und unverzichtbaren
Zugang zur Welt. Der Nutzen fiir nahezu alle Bereiche des
taglichen Lebens ist offensichtlich. Ob jung, ob alt, am ,Welt-
weiten Netz” geht kein Weg vorbei. Manchmal weicht die
Realitdt jedoch von den schillernden Bildern des Internets ab.

Intensive Nutzung des Internets kann zu Realitatsverlust,
Vereinsamung, Suchtverhalten und psychischen Problemen
wie Depressionen fiihren. Auf der anderen Seite kann es
Raume schaffen sich zu entwickeln und auszuprobieren. Die
Grenzen zwischen Chancen und Risiken sind flieBend.

Andreas Gohlke (Dipl. Sozialarbeiter,
rechts im Bild) und Michi Richter
(Musiker und Social Media Profi, links
im Bild) wollen dieses Thema beleuch-
ten. Dabei wollen sie keine Monologe
fihren, sondern mit den Anwesenden
medial in Interaktion treten.

Es gehort zum guten Ton, bei Veranstaltungen das Handy
ausgeschaltet zu haben. Nicht so an diesem Abend. Alle
Besucher*innen sind dazu aufgefordert, sich mit Smartpho-
nes, Tabletts und Laptops aktiv einzubringen. Das Internet
ist eben iiberall. Ganz besonders an diesem Abend.

Auf Ihr Kommen freut sich der Arbeitskreis

~lage der seelischen Gesundheit”.
% Netzwerk

Gemeindepsychiatrie
Odenwald

Eintritt frei
Kontakt: Sozialpsychiatrischer Dienst Unter der Schirmherr-
Helga Fehrmann - Telefon: 06062 70290 schaft von Biirgermeister
E-Mail: h.fehrmann@odenwaldkreis.de Stefan Lopinsky.

In Kooperation:

Das Netzwerk Gemeindepsychiatrie, in
dem sich die Anbieter psychosozialer
und medizinischer Institutionen treffen
um ihre Arbeit zu vernetzen, will einen
Beitrag leisten, eine vielfiltige Sichtwei-
se auf psychische Erkrankung zu eréff-
nen. Gleichzeitig ist es uns ein Anliegen, Mit freundlicher Unterstiitzung
den Zugang zu méglichen Hilfsangebo-

ten zu erleichtern. (_.) KNAPPSCHAFT
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